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PERFIL DEL PUESTO:
RESPONSABLE DE ACTIVACION
FiSICA Y DEPORTIVA

Profesional con formacion y experiencia en Educacion Fisica, Ciencias del Deporte, Cultura
Fisica, Entrenamiento Deportivo o areas afines, con capacidad para disefiar, implementar y
coordinar programas de activacion fisica y deportiva dirigidos a estudiantes.

Debera promover estilos de vida saludables, la integracion estudiantil, el trabajo en equipo y
la participacion en actividades deportivas y recreativas, contribuyendo al bienestar fisico y al
desarrollo integral de la comunidad universitaria.

Requisitos sugeridos:

* Licenciatura en Educacion Fisica, Cultura Fisica y Deporte, Ciencias del Deporte o carrera
afin.

» Experiencia en entrenamiento deportivo y activacion fisica.

» Capacidad para trabajar con grupos de jovenes.

» Conocimientos en organizacion de eventos y torneos deportivos.

* Disefio de rutinas y programas de acondicionamiento fisico.

» Conocimientos basicos de primeros auxilios.

* Habilidades de liderazgo, comunicacion y trabajo en equipo.

* Disponibilidad de horario.

Funciones principales:

. Disefar y ejecutar programas de activacion fisica para alumnos.
. Organizar actividades deportivas, recreativas y torneos internos.
. Promover habitos saludables entre la comunidad estudiantil.

. Coordinar la participacion de la UTVAM en eventos deportivos.

. Impulsar la integracién y convivencia a través del deporte.

. Llevar registro y evidencia de las actividades realizadas.
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. Apoyar las acciones institucionales relacionadas con la salud fisica y bienestar estudiantil.

Interesados enviar su CV al correo: recursos.humanos@utvam.edu.mx
Y marcar copia al correo: d.academica@utvam.edu.mx
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